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Liebe Leserinnen und Leser des „CVJM-

Magazin“, 

so kurz nach den Weihnachtsfeiertagen sind 
die Eindrücke der diesjährigen „CVJM-
Weihnachtsfeier für alleinstehende Männer“ 
noch frisch. 
Die spannende und z.T. nervenaufreibende 
Vorbereitung: Wie werden wir die Feier 
durchführen können? Schaffen wir es, Gäste 

und Gastgeber gleichermaßen auf Corona zu testen? Holt uns 
„Omikron“ auf den letzten Metern noch ein? 
 
Am Ende war es eine gelungene Feier. Sie lesen in dieser 
Ausgabe darüber. Gelungen, weil sich wieder viele 
Ehrenamtliche einladen ließen und damit leben konnten, dass 
vieles „mit der heißen Nadel gestrickt war“. Wenn es weiterhin 
genügend Düsseldorfer und Düsseldorferinnen gibt, die sich so 
engagieren, dann ist die Feier in den nächsten Jahren gesichert. 
 
Sie möchten wissen, wie es dem CVJM-Hotel und deren 
Angestellten geht? Dann empfehle ich Ihnen das Interview mit 
Herrn Koldehoff hier im CVJM-Magazin. 

 

Bleiben Sie gesund. 
Es grüßt Sie herzlich 

 
 
 
 
 

Ralf Wi�g, 

Leitender Sekretär 



Für Mose war der Lauf seines 
Lebens vorgegeben: 
Job (Schafhirte) und Familie 
(eingeheiratet in die Familie des 
Midianers Jitro). 
Was sollte er als Flüchtling mit Blut 
an den Händen auch erwarten? 
Und zugegeben - die schlechteste 
Aussicht war es nicht. Alles scheint 
vorgezeichnet und sicher. 
 
Mose lebt in der Fremde und 
rechnet nicht mit einer Berufung 
durch Gott. Und dann begegnet er 
ihm doch und hat einen konkreten 
Au;rag für ihn. Gott hat nämlich 
noch Großes mit Mose und seinem 
Volk vor. Und dafür braucht er 
Mose. 
 
Was ist unsere Berufung? Welche 
Au;räge hat Gott für uns? 
Unsere Wünsche im CVJM sind 
unterschiedlich: 
Während einige einfach etwas zu 
Ende bringen möchten, möchten 

andere das Hotel erneuern oder 
die Jugendarbeit weiter aufbauen. 
 
Und was wünscht sich Gott? 
Stimmt das mit unseren eigenen 
Plänen überein? 
 
Mose glaubt an Gott und seine 
Pläne mit seinem Volk. Er vertraut 
darauf, dass Gott schon einen Weg 
weiß. Sich selbst traut Mose wenig 
zu. Das diskutiert er auch mit Gott 
aus - und lässt sich trotz 
persönlicher Vorbehalte auf ihn 
ein. 
 
Ich wünsche uns, dass wir wie 
Mose uns von Gott berufen lassen 
und er uns den Weg aufzeigt: im 
CVJM, im Wohnheim, in der 
Jugendarbeit, im Hotel… 
 

Tobias Bertram, Schatzmeister 
(gehalten zur Vorstandssitzung 

am 6. Dezember 2021) 

Angedacht 
 

Was ist (unsere) Berufung? 
 

Gott sprach zu Mose: Tritt nicht herzu, zieh deine Schuhe von deinen 
Füßen; denn der Ort, darauf du stehst, ist heiliges Land! 
2. Buche Mose 3,5  



Besondere Termine - bitte in den Kalender eintragen 

 
Wir planen natürlich schon in das neue Jahr hinein - in der Hoffnung, 
dass die Entwicklung der Corona-Pandemie wieder echte Begegnun-
gen zulässt. 
 
Deshalb verweisen wir vorsichtshalber auf unsere Homepage 
www.cvjm-duesseldorf.de Dort sind die Termine aktuell. 
 
Hier die geplanten Veranstaltungen 2022: 
 
21.1.2022  Dankeschönabend mit Joshi Nichell 
   CVJM-Haus Graf-Adolf-Straße 
 
10. - 13.3.2022 Teilnahme an der CVJM-AG-Tagung 
   In Mücke 
 
29.4 .- 1.5.2022 CVJM-Wochenende mit Hauptversammlung 
   Ort stand bei Redaktionsschluss nicht fest 
 
14.5.2021  CVJM-Fußball-Turnier 
   #Altenbergstraße 
 
25. - 29.5.2022 Teilnahme am „Chrisitval“ - dem Kongress  
   junger Christen 
   in Erfurt 
 
21.8.2022  CVJM-Sommerfest 
 
Die Termine der Freizeiten und Düsselferien entnehmen Sie bitte 
dem Freizeit-Prospekt. 



Dankeschönabend 
Freitag, 21.1.2022, 19 Uhr 
CVJM-Haus 
Graf-Adolf-Str. 102, Düsseldorf 

 
Begegnung mit Mitarbeitenden und Aktiven des CVJM 
 
Per Anhalter durch Südamerika nach Feuerland: 
Joshi Nichell nimmt uns multimedial mit auf seine 
Reise. 



Angesichts der hell erleuchteten weißen 
Zelte und der  typisch hygienisch verpack-
ten Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter war 
die o; gestellte Frage nach einem Corona-
Testzentrum gar nicht so abwegig.  Denn 
das Testen der Gäste und Gastgeberinnen 
und Gastgeber war Teil der „CVJM-
Weihnachtsfeier für alleinstehende Män-
ner“. Der CVJM wollte seinen Gästen einen 
Heiligabend in Gemeinscha; ermöglichen 
und dabei eine Infektion mit dem Corona-
Virus so weit wie möglich ausschließen. 
Schon während der Kartenausgabe zeigte 
sich, dass die meisten Gäste mindestens 2 
mal geimp; waren und das auch nachwei-
sen konnten. Den zusätzlichen Test vor 
dem Einlass in die Rheinterrasse ließen sie 
dann bereitwillig über sich ergehen. Hut 
ab vor dem CVJM-Testteam, die innerhalb 
von 2 Stunden hunderte Tests durchführ-
te. 
 
Und dann war es auch schon so weit: So-
bald man den Radschlägersaal durch den 
Eingang neben der Bühne betreten hatte, 
war irgendwie alles wie immer: 
Gastgeberinnen und Gastgeber erwarten 
die Gäste an langen, festlich dekorierten 
Tischreihen. Die Weihnachtsbäume stehen 

geschmückt auf der Bühne. Es gibt Kaffee 
und Wasser. 
Das Programm ist bunt und die Gäste ma-
chen begeistert mit. Einige Highlights: 

 Die CVJM-Familie Bertram musiziert 
mit Querflöte, Geige und Klavier. 

 Unser  langjähriger Licht– und Tontech-
niker David Lückhof und eine befreun-
dete Familie begeistern mit Gesang  zu 
Gitarre und Cajon. 

 Das Bühnenstück „Der Heiland - nur 
geträumt?“ läu; per Video - aufgenom-
men von Tabea Berndt mit Kindern und 
Jugendlichen der Osterkirchengemein-
de. 

 Hoffnung machen die Worte des stell-
vertretenden CVJM-Vorsitzenden Sven 
Köller. 

 
Und doch ist es ein besonderes Jahr: 
Es gibt zwei verkürzte Veranstaltungen 
von je 1,5 Stunden. Das Festessen gibt es 
portioniert in den Geschenketüten mit 
nach Hause.  
Es sind mit ca. 220 Gästen weniger als in 
Jahren davor. 

„Nein, das ist kein Corona-Testzentrum.   



Besonders schön ist aber auch: 
Die Zusammenarbeit mit der Firma 
„Stockheim“ klappt reibungslos. 
Sogar im Vorfeld engagierte sich das 
Team beim Packen der Geschenke-
tüten und steuerte selbst etwas zum 
Inhalt bei. 
 
Und natürlich ist das überdurch-
schnittliche Engagement von ca. 70 
Ehrenamtlichen nicht selbstver-
ständlich. An Heiligabend waren 
einige von 12:30 Uhr bis 21:00 Uhr 
aktiv. Was für ein Einsatz. 
 
Und der Dank? Das formuliert  die 
CVJM-Mitarbeiterin Linda Books in 
einer Online-Nachricht so: „Grade 
beim Geschenke austeilen am Ende, 
so kurz vorm Gehen, haben sich 
heute fast alle Männer bei uns für 
die Feier bedankt, 
manche auch sehr 
überschwänglich. 
Das gebe ich hier-
mit  weiter! Danke, 
dass Ihr alle dabei 
wart!“ 
 

Ralf Wittig 



CVJM-Bistro 
 
 

+++ Billard +++ Begegnung +++ Dart +++  

Baguettes +++ Tischtennis +++ Spiel +++ 
 

Das CVJM-Bistro hat mittwochs  von 17:00 Uhr– 21:00 Uhr 
geöffnet. 
Adresse: CVJM-Haus, Graf-Adolf-Str. 102, 40210 Düsseldorf 
 
 
 

CVJM-Hauskreise 

Als Kra;quelle unseres Christseins dienen uns Gottes Wort, 
Gemeinscha;, Gebet und das Abendmahl. Wir wollen dies 
gemeinsam als Ermutigung für unseren Alltag nutzen und 
zur Stärkung für unseren Dienst. 
 
Bei Familie Köller und Familie Fischer in Düsseldorf-
Wersten 
Immer 14tägig montags 
 
Bei Familie Wittig und Füten 



 

Offene Türe*  

 

 

Montag: 16:00 bis 19:00 Uhr 

Dienstag-Donnerstag: 15:00 bis 19:00 Uhr  

Freitag: 15:00 bis 17:00 Uhr 

Samstag: 12:00 bis 18:00 Uhr 

* 1 für Kinder und Jugendliche 

 

 

Ankommen: 16:00 Uhr 

Start: 16:30 Uhr 

Ende: 18:00 Uhr 

Adresse: Oberrather Str. 33 in 40472 Düsseldorf 
Kontakt: Tabea Berndt // 01523-3988684 (WhatsApp möglich) 

Die Angebote finden an Feiertagen und in den Ferien nicht statt. 

Offene Türe*1  



Kooperation mit der Gutenberg-Grundschule 

Alter: 8 bis 10 Jahren 

Zeit: montags von 15:00 bis 16:30 Uhr 

 

 

Die Angebote finden an Feiertagen und in den Ferien nicht statt. 

 

Alter: Ab 8 Jahren 

Zeit: Jeden Mittwoch um 16:00 Uhr 

Ort: Altenbergstraße 103 

Kontakt: Tabea Berndt // 0176-46557260 

 
Genieße, was du schaffst 



Egal, ob vor oder hinter 
der Kamera: Du bist 
gefragt. Gemeinsam 
wollen wir mit Dir eine 
geniale Zeit verbringen, 
in der Du Dich auch an 
der einen oder anderen 
Stelle wie ein Star füh-
len darfst.  Sei dabei, 
wenn es heißt: "Film 
ab!"  

Ostern: 11. - 14.04.2022 
(Anmeldung: 28.02.– 04.04.2022 / Altersgruppe: 7-12 Jahre) 

Kosten: € 35,00* 
*Ermäßigung mit „Düsselpass“ 

Programm:  9:00-16:00 Uhr (ohne Wochenenden) 

Leistungen: Verpflegung, Programm 

verantwortlich: Tabea Berndt und Team 

Persönliche Anmeldung auf dem CVJM-Gelände oder online möglich 

CVJM-Gelände „Altenbergstraße“  
DAV-Hochsauerlandhaus, 

Heinrichsdorf 

Sommer: 25.06. - 02.07.2022 
(Anmeldung: 19.03.– 10.06.2022 / Altersgruppe: 13-16 Jahre)  

Kosten: € 130,00* 
*Ermäßigung mit „Düsselpass“ 

Leistungen: Fahrtkosten, Unterkunft, 

Programm, Verpflegung, Ausflüge, Eintrittsgelder 

verantwortlich: Malte an Mey und Team 

Du hast Lust auf Sport, Spaß und Action? 
Dann haben wir was für Dich: Das coole 
ErlebnisCamp. Wir verbringen eine genia-
le Woche mit Dir. Die Umgebung lädt zu 
Outdoor-Action, Geländespielen und jede 
Menge Fun ein. Es erwarten Dich         
unvergessliche Tage in der Natur. Neben 
Spiel und Spaß wollen wir Dir auch die   
Möglichkeit geben Dich mit wertvollen 
Fragen des Lebens zu beschäftigen. 

Freizeiten 2022 



Immer am Rhein entlang 

Der Weg ist das Ziel - und auf diesen wollen 

wir uns zuerst auf dem CVJM-Gelände 

vorbereiten. Dann werden wir die uns für 

mehrere Tage mit den Drahteseln 

aufmachen und entlang am Rhein Natur, 

Dörfer und Städte in mehreren 

Teilabschnitten erkunden.  

01. - 07.08.2022 
(Anmeldung bis 04.06.2021 / Altersgruppe: 18-27 Jahre)  

Kosten: € 100,00 

Leistungen: Verpflegung 

verantwortlich: Tabea Berndt und Team 

Persönliche Anmeldung auf dem CVJM-Gelände  

oder online möglich 

11. - 15.07.2022 
(Anmeldung: 07.05.- 24.06.2022 / Altersgruppe: 6-10 Jahre)  

Kosten: € 35,00* 
*Ermäßigung mit „Düsselpass“ 

Programm:  9:00-16:00 Uhr 

Leistungen: Verpflegung, Programm, Materialien 

verantwortlich: Malte an Mey und Team 

Persönliche Anmeldung auf dem CVJM-Gelände 

oder online möglich 

CVJM-Gelände „Altenbergstraße“  

Sägen, schleifen, hämmern - eine Woche        

Holzbauwerke erschaffen und Dein handwerkliches 

Können auf die Probe stellen. Ob Du schon weißt, 

wie es geht oder nicht, hier kannst Du gemeinsam  

mit anderen etwas auf dem CVJM-Gelände 

erleben: Das Beste gegen Langeweile im Sommer. 

Bist Du dabei?  

Freizeiten 2022 



CVJM-Hotel und Tagung: Aber sicher! 
 
Unser 3-Sterne-Hotel liegt im Herzen Düsseldorfs, 2 Gehminuten vom HBF 
entfernt. Unsere 38 Zimmer sind modern und freundlich eingerichtet (EZ ab 
59,00€, DZ ab 79,00€). Für Gruppen erstellen wir natürlich auch gerne ein indi-
viduelles Angebot. 
 
Gratis für unsere Gäste: Rheinbahn-Ticket für den VRR Preisstufe D während 
Ihres Aufenthaltes bei uns und kostenloser WLAN-Hotspot. 

 
Natürlich haben wir ein coronataugliches Hygiene-Konzept erstellt um 
unseren Gästen den Aufenthalt so angenehm und sicher wie möglich 
zu gestalten. 
 
Wir freuen uns, dass unsere Gäste schon über die Corona-Pandemie 
hinaus schauen und fleißig Tagungen buchen. Wer 2021 noch Termine 
für unsere Tagungsräume möchte, sollte sich beeilen. 
 
Auch sog. „hybride“ Veranstaltungen mit Präsenz vor Ort und Online-
Übertragungen sind möglich. Unsere Hotelleiterin Katrin Malters berät 
Sie gern. 
 
Weitere Angebote auf Anfrage. Wir freuen uns auf Sie! 
www.cvjm-duesseldorf-hotel.de // mail: info@cvjm-duesseldorf.de 
Tel. 0211-172850 



Freundlich treffe ich Thilo Koldehoff 
an der Rezeption: „Und das schon seit 
über 18 Jahren. Seit dem 1.9.2003 – 
eigentlich seit dem 2.9. – am 1. musste 
ich noch schnell heiraten“ sagt er und 
lächelt. 

 
Wie geht’s Ihnen? 
Den Umständen entsprechend – 
eigentlich ganz gut. Allerdings fühle 
ich mich nicht ganz ausgelastet. Ich 
würde schon gern unter der üblichen 
Volllast hier arbeiten. 
 
Sie sprechen es an: Wir haben das 
Hotel nur tageweise geöffnet. Sie sind 
– wie andere Mitarbeiter aus dem 
Team auch – seit vielen Monaten in 
Kurzarbeit. Mal ganz abgesehen vom 
geringeren Einkommen, wie gehen 
Sie damit um? 
Naja, ein Punkt ist, dass ich meine 
überschüssige Energie ins Radfahren 
stecke und mich da auspowere. 
 
Im Rheinland oder im Bergischen? 
Niederrheinische Flachebene – um 
Berge mache ich immer noch einen 
großen Bogen. 
 
Was schätzen Sie an Ihrem Dienst? 
Am meisten schätze ich die familiäre 
Atmosphäre. Es mag sich pathetisch 

anhören – aber im Laufe der Jahre ist 
der CVJM mehr als ein Arbeitgeber für 
mich geworden. 
 
Wir befinden uns in einem Umbruch – 
ganz viel ändert sich gerade auch in 
Düsseldorfs Hotellandscha.. Was 
gibt Ihnen für die Zukun. Hoffnung 
und was macht Ihnen Sorgen? 
Bisschen Sorge kann einem schon die 
schiere Anzahl der entstehenden 
Betten in Düsseldorfs Hotellandscha; 
machen. Es ist zu befürchten, dass die 
Gäste nicht in gleicher Zahl mehr 
werden. Damit wir unseren Platz 
finden, müssen wir unsere persönliche 
familiäre Art des Hauses an die Gäste 
weitergeben. 
 
Ihnen und natürlich auch den 
anderen Hotel-Angestellten einen 
herzlichen Dank, dass Sie die 
Situation mit tragen und gestalten. 
 

Hier noch ein paar Entweder-Oder-
Fragen: 

Eishockey oder Fußball?  
Im Stadion Eishockey, am Fernseher 
Fußball 

Schumacher oder Füchschen?
Schumacher 

Früh- oder Spätdienst? 
Immer Frühdienst 

Tee oder Kaffee?  
Tee  nur wenn ich krank bin. 

Vollmilch-Nuss oder Zartbitter?  
Egal – Schokolade immer. 

Das Interview führte Ralf Wittig. 

Thilo Koldehoff 
Reservierungsleiter im CVJM-Hotel und Tagung 



CVJM-Vorstand und Ansprechpersonen 

Vorsitzender 
Matthias Fischer 

fischer@cvjm-duesseldorf.de 

 
Leitender Sekretär 

Ralf Wittig 
wittig@cvjm-duesseldorf.de 

02 11-172 85-26 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hotelleitung 
Katrin Malters 

malters@cvjm-duesseldorf.de 
02 11-172 85-24 

 
 

CVJM-Jugendreferentin 
Tabea Berndt 

berndt@cvjm-duesseldorf.de 
02 11-172 85-23 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

CVJM-Jugendreferent 
Malte an Mey 

anmey@cvjm-duesseldorf.de 
02 11-172 85-23 

Ziele des CVJM 

Was Sie bei uns finden können? 

Sich selber - und mehr als das. 

Menschen, die Zeit haben - auch für Sie. 

Einen Ort, an dem Sie zur Ruhe kommen und neue Kräfte gewinnen. 

Gemeinschaft, in der Sie singen können, selbst wenn Sie unmusikalisch sind. 

Gedanken, die herausfordern - auch Sie. 

Worte, die Mut machen: 

Mut zu leben, zu glauben, zu lieben, zu hoffen - auch über den Tod hinaus. 

Eine Wahrheit, die frei macht und aufrichtet. 

Den Gott, der für Gottlose da ist. 

Die Welt in einem neuen Licht sehen. 

Finden Sie davon nichts bei uns, dann sagen Sie uns Bescheid… 

 

Ihr CVJM Düsseldorf 
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