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Liebe Leserin, lieber Leser des ,,CVJM-
Magazin“,

wer gestaltet eigentlich unseren CVJM?

Wer tragt die Verantwortung flir unsere Gruppen? Wie
kann ich als Teilnehmer eigene Ideen und Anregungen
\. einbringen? Wo habe ich die Méglichkeit, in die
ehrenamtliche Mitarbeit " hinein zu schnuppern™?

Aber auch: Wo treffe ich andere Ehrenamtler, die unseren CVJM mittragen und
mitgestalten? Wo ist Raum fiir Begegnung und Austausch? Wo finde ich eine
geistliche " Tankstelle", die mich ermutigt und mir gut tut? Viele Fragen, die
uns in den letzten Jahren immer wieder auf verschiedenste Art bewegt und
beschaftigt haben...

Vieles wurde durch die Digitalisierung auch in unserem Verein und unserer
Mitarbeiterschaft vereinfacht und neu gedacht. Aber eines ersetzt sie nicht: Die
Sehnsucht und das Bediirfnis nach echter Begegnung - miteinander, aber
auch mit Gott. Und so wurde ,,Mittendrin“ geboren. Zeit fiir gemeinsames
Essen, gemeinsames Auftanken, gemeinsames Planen und Gestalten. Ein
Angebot fiir Kdrper, Seele und Geist. Einmal im Monat in unserem CVJM -
Haus. Mitten in der Stadt, mitten in den Themen, die uns beschaftigen, im
Kreis der Mitarbeitenden und Aktiven - eben mittendrin. Wenn du dich
angesprochen fiihlst und auch mittendrin dabei sein mdchtest, melde dich
gerne bei uns.

Naturlich findest Du auch andere Angebote im CVJM-Magazin. Dazu bist Du
ebenfalls herzlich eingeladen. Aufterdem liegt gerade die CVIM-
Weihnachtsfeier fiir alleinstehende Manner hinter uns. Eindriicke von der
gelungenen Veranstaltung findest Du ebenfalls hier.

Viel Freude beim Lesen und alles Gute fiir 2025 wiinscht Dir

Nisote Fischer

stimmberechtigtes Mitglied und ehrenamtliche Mitarbeiterin



P> An(ge)dacht

Liebe Freunde und
Freundinnen des CVJM,

schreibt ihr gelegentlich

noch Briefe - oder fragt ihr euch
schon: ,Wie ging das nochmal?“
Eigentlich ist Paulus mit seinem
Brief an die Gemeinde in
Thessalonich schon fertig. Kurz vor
der abschlieflenden Gruftformel
ermahnt er die Gemeinde nochmal:
seid wachsam, trostet euch
untereinander, achtet aufeinander,
prift alles und behaltet das Gute.

Beim Lesen der Jahreslosung fiir
2025 war mir zunachst etwas
mulmig zumute. Geprift und fiir zu
leicht befunden? Wird jetzt jeder
Winkel ausgeleuchtet? Muss ich
etwa aufradumen und aussortieren?
Das waren meine ersten Gedanken.

Paulus schreibt an eine vorbildliche
Gemeinde, in den ersten Kapiteln ist
ervoll des Dankes und Lobes fiir
diese Menschen. Die Gemeinde war
im Vergleich zu unserem CVJM ein
sjunger Hupfer®, gerade frisch
gegrundet. Aber auch da ging es
schon um die Frage: ,Was tut uns
gut? Woran sollen wir uns halten?“

-
Priift alles und behaltet das Gute.

(1. Thess. 5,21)
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Im Vers davor geht es darum, den
Geist Gottes und prophetische Rede
nicht zu ersticken. Aber welchen
Reden soll man da glauben?

Zwei Dinge finde ich wichtig: Paulus
ermachtigt die Gemeinde, sich ihr
eigenes Urteil zu bilden. Aber er
mutet auch zu, dass nicht alles
bleibt, wie es war. Nach der
Erkenntnis gibt es kein ,Weiter so“!
Das heifdt auch fiir uns als CVJM,
dass ab und an Veranderungen
notig sind, denn wir leben jain einer
sich verandernden Umwelt. Das,
was uns nicht (mehr) gut tut,
missen wir andern.

Ich wiinsche uns Gottes Geist flir die
Unterscheidung, was bleibt und was
geht - und euch in diesem Sinne ein
gutes, neues, aufgeraumtes Jahr
2025.

Eure Barbara Fliten
stimmberechtigtes Mitglied und
ehrenamtliche Mitarbeiterin

Andacht
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Besondere Termine - bitte in lhren Kalender eintragen

24.1. 2025 Danke-Abend
CVJM-Haus, Graf-Adolf-Str. 102 / 18:30 Uhr

oUlWllo

31.1.//28.2.// 28.3. 2025
ab 18 Uhr OPEN - der CVJM-Treff fiir alle zwischen 3 - 99
CVJM-Gelande AltenbergstralRe 103

12.1.//9.2.//9.3.2025

11 Uhr ,mittendrin¢
der Treff fiir Mitarbeiter:innen im CVJM
CVJM-Haus, Graf-Adolf-Str. 102

29.3.2025 Hau-Ruck-Tag
Frihjahrsputz auf unserem CVJM-Gelande,
AltenbergstralRe 103

Ziele unseres CVJM

Was Sie bei uns finden konnen? - Sich selber - und mehr als das.
Menschen, die Zeit haben - auch fiir Sie.

Einen Ort, an dem Sie zur Ruhe kommen und neue Kréafte gewinnen.
Gemeinschaft, in der Sie singen kdnnen,

selbst wenn Sie unmusikalisch sind.

Gedanken, die herausfordern - auch Sie.

Worte, die Mut machen: zu leben, zu glauben, zu lieben, zu hoffen -
auch liber den Tod hinaus.

Eine Wahrheit, die frei macht und aufrichtet.

Den Gott, der fiir Gottlose da ist.

Die Welt in einem neuen Licht sehen.

v Finden Sie davon nichts bei uns, dahn sagen Sié uns Bescheid...
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Gebetswoche der Evangelischen Allianz

Mitcinander

Sonntag, 12.01.

Ort: Neanderkirche,
BolkerstraRe 36, 40213
Dusseldorf

Zeit: 16:30 Uhr

Mittwoch, 15.01.

Ort: Kirche fur Dusseldorf -
Duderstadter Str. 17, 40595
Dusseldorf

Zeit: 19:30 Uhr

Samstag, 18.01.

Ort: Open Air - Treffpunkt
siehe Homepage*

Zeit: 14:00 Uhr

Montag, 13.01.

Ort: Calvary Chapel -
Dusselthaler Str. 9, 4021
Dusseldorf

Zeit: 19:30 Uhr

Donnerstag, 16.01.

Ort: Evangelische
Stadtmission -
BrinckmannstraBe 15, 40225
Dusseldorf

Zeit: 19:30 Uhr

Sonntag, 19.01.

Ort: Neanderkirche,
BolkerstrafRe 36, 40213
Dusseldorf

Zeit: 1630 Uhr

Dienstag, 14.01.

Ort: New Life Church -
Albertstraf3e 83, 40233
Dusseldorf

Zeit: 19:30 Uhr

Freitag, 17.01.

Ort: Freie Christliche
Gesamtschule,
Furstenberger Str. 10,
40599 Dusseldorf

Zeit: 19:30 Uhr

Veranstaltungen
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CVJM-Weihnachtsfeier fiir
alleinstehende Manner 2024

Heiligabend bedeutet fiir viele Besucher schon jahrelang - zum Teil
jahrzehntelang - zum CVJM zu gehen. Beginnend mit der Kartenaus-
gabe am 22. und 23. Dezember bis zur Verteilung der Geschenketii-
ten nach der Feier erleben die Gaste, dass sie herzlich willkommen
sind.

Sie empfinden, dass das Programm auf sie zugeschnitten ist - und so
soll es ja auch sein.

Mit dazu beigetragen haben ca. 120 Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen
vor und hinter den Kulissen. Der Dank der ca. 300 Manner geht des-
halb an alle, die dazu beigetragen haben:

* im Support-Team

im Kiichen-Team

an den Service-Stationen

als Gastgeber und Gastgeberinnen an den Tischen

im Programm-Team an der Technik und mit musikalischen
und anderen Beitragen

Spenderinnen und Spender

Beterinnen und Beter

im Team von ,,Stockheim“ - dem Bertreiber der Rheinterrasse
und vielen mehr

* * ¥ *

* 0% X %

Vieles war vertraut, es gab aber auch Neues: z.B. Rosenkohl zusatz-
lich zu Rotkohl, Kl6f3en und Rindergeschnetzeltem und Punsch zu-
satzlich zu Kaffee und Tee. Lecker.
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Du bist...
... in Ausbildung oder im Studium?
... interessiert, iiber Gott und die Welt nachzudenken?

chtreffen:

./19.02./19.03.
) Uhr auf dem CVJM-Gelande
ergstr. 103 in 40235 Diisseldorf)

++ Austausch ++ Lesen ++ Beten ++ Gemeinschaft ++

.y

X - - . L3 -
+ Essen + Glauben + Austausch + Planen + Gemeinschaft +
|

CVJM-Haus am Hauptbahnhof Anmelden unter:
(Graf-Adolf-Str. 102 in 40210 Diisseldorf)
Start:

12 Uhr

Unsere Sonntagstreffen:
12.01.2025/ 09.02.2025 / 09.03.2025 / 11.05.2025

Kontakt:

Tabea Berndt // berndt@cvjm-duesseldorf.de // mobil: 01523 3988684



} CVJM-Bistro

+++ Billard +++ Begegnung +++ Dart +++
Baguettes +++ Tischtennis +++ Spiel +++

Das CVJM-Bistro hat mittwochs von 17:00 Uhr - 21:00 Uhr
geoffnet. In den Ferien haben wir geschlossen.
Adresse: CVJM-Haus, Graf-Adolf-Str. 102, 40210 Diisseldorf

} Leben und Glauben teilen im
CVJM-Hauskreis

Gemeinsam essen, sich austauschen und (ber die
(biblische) Texte im eigenen Glauben wachsen. Derzeit le-
sen wir im Propheten Habakuk.

Wir treffen uns 14tagig bei Familie Koller und
Familie Fischer in Diisseldorf-Wersten.

Infos bei Sven Koller (s.koeller@cvjm-duesseldorf.de) oder
Ralf Wittig (wittig@cvjm-duesseldorf.de)

Wir freuen uns liber neue Besucherinnen und Besucher.
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g RegelmiRige Angebote am CVJM-Geldnde ¢
§ Altenbergstralte 103 // 40235 Duisseldorf 0
Bewegte Schulkindbetreuung @
Montags-Freitags: 11:30-16:00 Uhr
Flr Grundschulkinder \59
Ansprechpartnerin: Tabea Berndt

f
g Sport Angebot
Dienstags 15:00-16:00 Uhr
Q Furab 7 Jahre

\39 Ansprechpartner: Malte an Mey

Pfadfinder
Freitags 17:00-18:30 Uhr

Fur alle ab 8 Jahre (¢
- Ansprechpartner: Malte an Mey
|
< :
: o) (o%e . -
\¢ 2 ‘

g Tabea Berndt
berndt@cvjm-duesseldorf.de
Mobil: 01523 3988684

Malte an Mey
anmey@cvjm-duesseldorf.de

Mobil: 01578 9669106
-
7| Eﬁ;




CVJM Freizeit 2024

g Die CVJM-Freizeit 2024 fand vom 31. Oktober bis
zum 3. November im Freizeithaus ,Hof Larges-
berg“ in Malsfeld-Sipperhausen statt. Das idyl-
J lisch gelegene Rittergut im Knillwald bot eine
perfekte Kulisse fiir eine erlebnisreiche und ge-
% meinschaftliche Zeit. Die Anreise erfolgte indivi-
*| duell mit dem Auto oder der Bahn. Im Freizeit-
Y haus angekommen, erwarteten die Teilnehmer
= gemUtliche Gemeinschaftsraume und eine Voll-
® verpflegung. Das abwechslungsreiche Programm
der Freizeit stand unter dem Motto ,Rittertage®“.
Bereits am Donnerstagabend konnten die Teil-
nehmer in einer lockeren BegriiBungsrunde ankommen und den Abend
entspannt ausklingen lassen. Der Freitag :
begann mit einem thematischen Impuls
zur ,Ristung Gottes“, der DenkanstoRe
fiir die personliche Reflexion und den
Austausch in der Gruppe bot. Anschlie-
Rend gab es verschiedene Freizeitange-
bote, und am Abend wurde bei einem ‘
Landerabend ein interkultureller Einblick | |
von unseren Bundesfreiwiligendienstlern
ermoglicht. Der Hohepunkt der Freizeit war der Samstag, der ganzim Zei-
chen des Rittertags stand. Am Vormittag standen Vorbereitungen fiir ein
konigliches Fest auf dem Programm, wahrend am Nachmittag Ritterspie-
le veranstaltet wurden, die Jung und Alt gleichermalen begeisterten. Der
Tag fand seinen feierlichen Abschluss mit einem festlichen Bankett und
einem bunten Abend voller Darbietungen und Unterhaltung. Der Sonntag
begann mit einem gemeinsamen Gottes-
dienst und endete nach dem Mittages-
(4 sen mit der Abreise der Teilnehmer. Zu
den besonderen Highlights der Freizeit
zahlten das generationsubergreifende
Programm, die entspannenden Sauna-
besuche am Abend und die gemein-
schaftlichen Ritterspiele.
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BEWEGTE /

SCHULKINDBETREUUNG

FUR GRUNDSCHULKINDER AB
DEM 1. SCHULJAHR

Mittagessen,
Hausaufgaben,
Workshops,
Freispiel,
Sporntth

Informationen unter:

oder

https://www.cvjm-

duesseldorf.de/website/de/
ov/duesseldorf/angebote/

bewegte-schulkindbetreuung

o

Kontakt
7= Tabea Berndt
%4 berndt@cvjm-duesseldorf.de &
24 0% Mobil: 01523 3988684

CVJM-Gelande:

Altenbergstr. 103
40235 Diisseldorf




} Neuer Tagungsraum - wie soll er heiRen?

Noch ist er eine Baustelle, doch bis 10. Januar wird er sich
frisch renoviert zeigen:
der Tagungsraum in der 2. Etage unseres CVJM-Hauses.

Wir haben den Eindruck, dass unsere Gaste nur darauf ge-
wartet haben. Im Januar und Februar haben wir ihn bereits
flir 3 Tagungen vermietet. Er ist ideal fiir kleine Gruppen bis
12 Personen.

Jetzt brauchen wir Deine Hilfe:
Welchen Namen geben wir diesem Raum?

Unsere Tagungsraume sind nach Stadten benannt, die eine beson-

dere Beziehung zum CVJM haben:

* Raum ,London“: 1844 Griindung des ersten YMCA

o Raum ,Berlin“: 1883 Griindung des ersten deutschen CVJM,
der von Beginn an CVJM heif3t

* Saal ,,Paris“: 1855 Griindung des CVJM-Weltbundes und
Verabschiedung der ,Pariser Basis“ als Leitbild des weltwei-
ten CVJM

Schicke Deine Ideen oder rufe uns an - wir sind gespannt.
Bitte bis spatestens 15.3.25.

Hotel - Tagung
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} BFDer Tsiory

Hallo Tsiory,

wie lautet Dein vollstiandiger Name?
Hallo,

meine vollstandiger Name ist sehr
lang. Komplett heiRe ich Tsiory Nirina
Dimbisoa Nomenjanahary

Das ist aber ein fiir deutsche Verhalt-
nisse sehr langer Name. Ist das in
deiner Heimat normal?

Genau, dass ist normal bei uns. In mei-
nem Land gibt es die meisten Men-
schen mit so einem Langen Nahmen
auf der ganzen Welt.

Wo ist Deine Heimat?
Ich komme aus Madagaskar.

Wie bist Du mit dem CVJM in Kontakt
gekommen?

Ich habe den CVJM 2022 kennenge-
lernt. Ich habe nach einer Gelegenheit
gesucht nach Deutschland zu kommen
und habe Ralf gefragt, ob ich ein BFD
machen kann. Das wurde mir zuge-
sagt, aber leider hat die Visa Beantra-
gung in Madagaskar sehr lange gedau-
ert.

Was hast Du vor dem Freiwilligen-
dienst gemacht?

Ich habe meiner Familie geholfen und
Deutsch gelernt. Aber ich finde es ist
schwierig in meinem Heimatland
Deutsch zu lernen, weil die ganze Zeit
nur Madagassisch oder Franzosisch
gesprochen wird.

Was sind Deine Aufgaben im CVJM?
Beim CVJM habe ich viele Aufgabe und
bin sehr flexibel. Zum Beispiel mache
ich den offenen Treff mit Kindern und
Jugendlichen, oder auch die BSKB mit
den Kindern. Manchmal helfe ich auch
im CVJM Haus dem Haustechniker.

Du bist jetzt schon fast ein Jahrim
CVJM und hast viel erlebt. Was hat
dir bis jetzt am besten gefallen?
Das Erlebniscamp hat mir am Besten
gefallen. Aber auch die CVJM Freizeit.

Noch einmal zu Deiner Heimat Mada-
gaskar: Was sollten wir dariiber wis-
sen?

Madagaskar ist eine grofRe Insel, aber
die meisten Leute denken, dass Mada-
gaskar ist nur dieser Zeichentrick Film.
Aber das ist falsch. Madagaskar ist ein
richtiges Land.

Was hat Dich an Deutschland am
meisten iiberrascht?

Zum Beispiel, dass in Deutschland die
meisten Leute sehr plinktlich sind. In
Madagaskar hat man einen Termin um
13:00 Uhr und dann kommt man 13:15
Uhr. Das ist kein Problem. Aber in
Deutschland muss man sehr plinktlich
da sein.

Interview: Malte an Mey



} CVJM-Vorstand und Ansprechpersonen

Vorsitzender Leitender Sekretar
Matthias Fischer Ralf Wittig
fischer@cvjm-duesseldorf.de wittig@cvjm-duesseldorf.de

0211-172 85-26

CVJM-Jugendreferentin CVJM-Jugendreferent

Tabea Berndt Malte an Mey
berndt@cvjm-duesseldorf.de anmey@cvjm-duesseldorf.de
0211-172 85-23 02 11-172 85-23

Ansprechpartner - Impressum

BSKB-Mitarbeiterin
Heidrun Hilbrands

hilbrands@cvjm-duesseldorf.de




Impressum

Christlicher Verein Junger Menschen Diisseldorf e.V.
Graf-Adolf-StraRRe 102 « 40210 Diisseldorf

Tel: (02 11) 172 85-0 « Fax: (02 11) 172 85-44
info@cvjm-duesseldorf.de « www.cvjm-duesseldorf.de

Vorstand: Matthias Fischer (Vorsitzender)

Bankverbindungen

Bank fiir Kirche und Diakonie eG
BIC: GENODED1DKD

IBAN: DE48 3506 0190 1011 2510 10

Spendenkonto bei der Bank fiir Kirche und Diakonie:
IBAN: DE97 3506 0190 1011 251001

Stadtsparkasse Diisseldorf
IBAN: DE50 3005 0110 0010 1263 08
BIC: DUSSDEDDXXX

Redaktion: Ralf Wittig



