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Liebe Leserin, lieber  Leser des 
„CVJM-Magazin“, 
 

„Nichts ist beständiger als der 
Wandel“, das wussten schon die 
griechischen Philosophen. In den 
letzten elf Jahren hat sich in 
unserem Verein so manches 
verändert – wer erinnert sich noch 
an die Zeit….? 
Warum ich das hier anspreche: Seit 2015 ist Ralf Wittig unser 
Leitender Referent (oder Sekretär) und seine ganze Familie mit 
dem CVJM unterwegs gewesen. In ein paar Monaten hat er eine 
neue Aufgabe und deshalb geht es auch bei uns mit der 
Veränderung weiter: „Wir suchen eine/n Leitende/n Referent/in 
(m/w/d), um zusammen die Hochs und Tiefs der nächsten Jahre 
zu meistern.“ So hat der Vorstand es in die Ausschreibung 
formuliert. Das Leben, auch das Vereinsleben, geht nicht nur 
bergauf, aber zusammen mit unserem Gott sind wir nicht alleine 
unterwegs und vertrauen darauf, dass die/der Richtige zu uns 
findet. 
Vielleicht haben Sie ja eine Idee, wer das sein könnte! 

 
Andere Veränderungen werden jetzt endlich greifbar und 
umgesetzt: In unserer neuen Vereinssatzung gibt es jetzt (wieder) 
einen kleineren, sog. „geschäftsführenden“ Vorstand, um 
flexibler über tagesaktuelle Themen sprechen zu können, 
während sich eine erweiterte Vorstandsrunde um inhaltliche und 
strategische Themen kümmern soll. Begleiten Sie gerne auch 
diese oft unsichtbare Arbeit im Hintergrund mit Ihrem Gebet. 
 

Vielen Dank für das Interesse am CVJM und viel Freude beim 
Lesen wünscht  Ihr 

 

 

Matthias Fischer, Vorsitzender 

Titelfoto: Die Düsseldorfer CVJMer:innen auf der CVJM-AG-Tagung 



An(ge)dacht 

Gedanken des Generalsekretärs 
des CVJM Deutschland 

In »#rundumsdreieck« greife ich 
verschiedene Themen rund um und 
mitten im CVJM auf. 

Gefühlt ändert sich derzeit alles 

Wir haben eine kleine Steinmauer 
im Garten. Neulich war sie 
umgestürzt. Die Steine lagen lose 
aufeinander – was sie in Bewegung 
gebracht hat, weiß ich nicht. Am 
Ende blieb kaum ein Stein auf dem 
anderen. 

So erleben viele derzeit die Welt, in 
der wir leben. Politische 
Umbrüche, der Verlust vertrauter 
Sicherheiten, ein spürbarer 
Vertrauensentzug. Dazu techni-
sche Entwicklungen, die 
faszinieren und zugleich ver-
unsichern – etwa die rasante 
Entwicklung künstlicher 
Intelligenz. 

Manchmal möchte ich »Stopp!« 
rufen. Es geht mir zu schnell. Und 
weil ich diesen Veränderungen oft 
hilflos ausgeliefert bin, wächst die 
Sehnsucht nach Ruhe und 
Stillstand. Vielleicht kennt ihr das 
auch. Am liebsten soll alles so 
bleiben, wie es ist. 

Dieser Sehnsucht begegne ich auch 
im CVJM – manchmal 
ausgesprochen, oft zwischen den 
Zeilen. Ja, im CVJM geht es um 
Verlässlichkeit, Vertrauen, gewach-
sene Traditionen. Und doch: Wenn 
wir uns angesichts einer sich 
massiv verändernden Gesellschaft 
und einer schrumpfenden Kirche 
nicht selbst verändern, werden wir 
Zukunft nicht gestalten. 

Lasst uns mutig sein. Wir vertrauen 
auf einen Gott, der beständig ist – 
gestern, heute und derselbe auch 
in Ewigkeit – und der zugleich sagt: 
»Siehe, ich mache alles neu« (Offb 
21,5). 

Deshalb: Mit Jesus Christus – mutig 
voran! 

Hansjörg Kopp, Generalsekretär 
CVJM Deutschland 



Besondere Termine - bitte in Ihren Kalender eintragen 
 

24.4. // 29.5. // 26.6. OPEN - der CVJM-Treff für alle zwischen 3 - 99 
    CVJM-Gelände Altenbergstraße 103 
 

7.-10. April 2026  BSKB-Ferienbetreuung in den Osterferien 

    CVJM-Freizeitgelände, Altenbergstr. 103 
 

19.4.2026, 10:30 Uhr CVJM-Hauptversammlung 2026 

    CVJM-Haus, Graf-Adolf.-Str. 102 
 

25.4.2026, ab 10 Uhr Hau-Ruck-Tag auf dem CVJM-Gelände 
    Frühjahrsputz 
 

22.5. - 25.5.2026  „Pfingstzeltlager“ der CVJM-Pfadfinder 
    Für 9 - 12Jährige 
 

22.5. - 25.5.2026  „Level Up!“ die Wehrpflicht in der Diskussion 
    Für 9 bis 99Jährige / CVJM-Freizeitgelände 

Ziele unseres CVJM 

Was Sie bei uns finden können? - Sich selber - und mehr als das. 
Menschen, die Zeit haben - auch für Sie. 
Einen Ort, an dem Sie zur Ruhe kommen und neue Kräfte gewinnen. 
Gemeinschaft, in der Sie singen können, 
selbst wenn Sie unmusikalisch sind. 
Gedanken, die herausfordern - auch Sie. 
Worte, die Mut machen: zu leben, zu glauben, zu lieben, zu hoffen - 
auch über den Tod hinaus. 
Eine Wahrheit, die frei macht und aufrichtet. 
Den Gott, der für Gottlose da ist. 
Die Welt in einem neuen Licht sehen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Finden Sie davon nichts bei uns, dann sagen Sie uns Bescheid… 





Miteinander der Generationen 
 

CVJM-AG-Tagung 2026 
mit Düsseldorfer CVJMerinnen und CVJMern 

„CVJM-AG-Tagung*“ - noch nie 
gehört? Dann wird es Zeit, denn 
Jahr für Jahr zieht es Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter aus ver-
schiedenen CVJM aus allen Ecken 
Deutschlands zu dieser Tagung. 
 
Es sind junge und ältere und alte 
CVJM– Gestalterinnen und Ge-
stalter, denen ihr CVJM von Kiel 
bis München und Düsseldorf bis 
Dresden am Herzen liegt. Natür-
lich spielt das herzliche Miteinan-
der eine große Rolle - man kennt 
und schätzt sich und es entsteht 
schon so eine Art Klassentreffen-
Atmosphäre. Aber es ist mehr als 
das: Was zueinander führt ist die 
Leidenschaft für den CVJM, der 
gemeinsame Glaube an Jesus 
Christus und der Wunsch, den 
CVJM in den jeweiligen Städten 
als gestaltende Kraft vor allem für 
Kinder und Jugendliche wirksam 
zu machen. 
 
In diesem Jahr stand das 
„Miteinander der Generationen“ 
im Fokus. In einer Zeit, in der Ge-
nerationen oft nebeneinander 
statt miteinander leben, braucht 
es im CVJM Räume, um Brücken 
wischen Jung und Alt zu schlagen 

und Übergänge bewusst zu ge-
stalten. Zwischen Erfahrung und 
neuen Ideen, zwischen dem Ab-
geben und Übernehmen von Ver-
antwortung entstehen Chancen 
und Herausforderungen. An 4 
Tagen gab es verschiedene Im-
pulse für die eigene Vereinsar-
beit. 
 
Toll war, dass der CVJM Düssel-
dorf mit gestalten durfte: gemein-
sam mit Stefan Niklas vom CVJM 
München gab Tabea Berndt Im-
pulse zum Miteinander der Gene-
rationen, unter der Anleitung von 
Tabea Berndt gestaltete Andrea 
Cordero gemeinsam mit anderen 
Volontären aus Peru einen Ge-
betsabend, Regina Bäumer pre-
digte mit Jonathan Grabinski 
(CVM Mülheim/Ruhr) im Gottes-
dienst am Sonntag und Dominik 
Focks sorgte während der gesam-
ten Tagung am Mischpult für die 
richtigen Lichtverhältnisse im 
Saal. 
 
2027 findet die CVJM-AG-Tagung 
vom 11.—14. März statt. 
 

Ralf Wittig, 
Leitender Referent 



* Arbeitsgemeinschaft (AG) der CVJM, die 1919 in Dresden gegründet 
wurde, ist ein Netzwerk aus aktuell 70 Ortsvereinen. Die Zusammenar-
beit hat die besonderen Herausforderungen im Blick, die das (groß)
städtische Umfeld für die Vereine hervorbringt.  



Hochaktuell: 
 
Was antworten, wenn der Brief mit der Frage ins Haus flattert, ob man Inte-
resse an einem freiwilligen Wehrdienst hat? 
 
Als Christ mit der Waffe dienen? Wenn es doch das Gebot: „Du sollst nicht 
töten.“ gibt? 
 
Ein spannendes Thema, über das wir durchaus kontrovers miteinander dis-
kutieren möchten. 



CVJM-Bistro 
 

 

+++ Billard +++ Begegnung +++ Dart +++  
Baguettes +++ Tischtennis +++ Spiel +++ 

 

Das CVJM-Bistro hat mittwochs  von 17:00 Uhr – 21:00 Uhr 
geöffnet. In den Ferien haben wir geschlossen. 
Adresse: CVJM-Haus, Graf-Adolf-Str. 102, 40210 Düsseldorf 
 

 

 

Leben und Glauben teilen im  

CVJM-Hauskreis 
Gemeinsam essen, sich austauschen und über die 
(biblische) Texte im eigenen Glauben wachsen. 
 
Wir treffen uns 14tägig bei Familie Köller und 

Familie Fischer in Düsseldorf-Wersten. 
 
Infos bei Sven Köller (s.koeller@cvjm-duesseldorf.de) oder 
Ralf Wittig (wittig@cvjm-duesseldorf.de) 
 
Wir freuen uns über neue Besucherinnen und Besucher. 









Tagung mit Übernachtung 
Lassen Sie sich ein individuelles Angebot erstellen. 

Das Team an der Rezeption berät Sie gern. 



Tobias Bertram, Schatzmeister 

Lieber 
Tobias, 
Am 19. April 
wirst Du 
Dich erneut 
zur Wahl als 
Schatzmeis-
ter stellen. 
Zum wie-
vielten Mal 

eigentlich? 
Das weiß ich nicht. Doch - ich bin in 
den Vorstand gekommen, 1999 war 
das. Schatzmeister bin ich seit 2002. 
 
Damals warst Du der Jüngste im Vor-
stand und hast 27 Jahre durchgehal-
ten. Lange Zeit. Wie hat sich das Amt 
in der Zeit verändert? 
Die Zeit nach dem Umbau des Hau-
ses war schon ein Aufbruch. Das Ho-
tel hat uns auch als CVJM moderner 
gemacht. Wir haben viel digitali-
siert. 
Was uns im Moment prägt, ist die 
Krisenbewältigung - Finanzkrise, 
Corona, der Ukrainekrieg und aktu-
ell der Krieg im Iran. 
Was geblieben ist, ist die Verantwor-
tung für den Wirtschaftsbetrieb. Das 
eröffnet uns auf der einen Seite gro-
ße Möglichkeiten auf der anderen 
Seite ist es eine große Verantwor-
tung. 
 
Neben Deinem Schatzmeisteramt 
bist Du leidenschaftlicher CVJMer. 
Wie hast Du den CVJM anfangs erlebt 
und wie ist das heute? 
Was sich schon positiv entwickelt 
hat ist die Konzentration der Kinder
– und Jugendarbeit auf der Alten-
bergstraße. Vor 25 Jahren spielte 

sich die Jugendarbeit im CVJM-
Haus auf der Graf-Adolf-Straße ab. 
Das hat sich verändert. 
Das junge Team im Hotel ist auch 
eine positive Entwicklung. Wir sind 
schließlich eine Organisation für 
junge Menschen. 
 
Zwei Blicke nach vorn: Was gibt Dir 
für die Zukunft des CVJM Düsseldorf 
Hoffnung? 
Die nächste Generation ist schon 
am Start. Wir haben schon irgend-
wie einen vielfältigen Vorstand und 
wir haben den Mut zum Wandel. Wir 
sind motiviert Dinge auszuprobie-
ren. Meiner Meinung nach müssen 
wir uns Folgendes erhalten: die Ar-
beit gemeinsam unter Gott stellen 
und nach vorne schauen. 
 
Gibt es auch Dinge, die Dich ärgern? 
Bestimmt. Was mich schon ärgert 
ist, dass ich weniger Zeit habe für 
CVJM-Arbeit. Und wenn ich den Ein-
druck habe, dass Dinge nicht genü-
gend strukturiert sind. 
 
Der zweite Blick nach vorn: Hast Du 
einen Wunsch? 
Schon. Ich wünsche mir, dass wir 
junge Menschen finden,  die Freude 
an Verwaltung und Finanzen haben 
und damit den Verein gestalten 
möchten. 
 
Vielen Dank für Deinen treuen Dienst 
und Gottes Segen für Dich. 

 
Das Interview führte Ralf Wittig, 

Leitender Referent 



CVJM-Vorstand und Ansprechpersonen 

Vorsitzender 
Matthias Fischer 

fischer@cvjm-duesseldorf.de 

Leitender Sekretär 
Ralf Wittig 

wittig@cvjm-duesseldorf.de 
02 11-172 85-26 

CVJM-Jugendreferentin 
Tabea Berndt 

berndt@cvjm-duesseldorf.de 
01523-3988684 

CVJM-Jugendreferent 
Malte an Mey 

anmey@cvjm-duesseldorf.de 
01764-6557260 

BSKB-Mitarbeiterin 
Heidrun Hilbrands 

hilbrands@cvjm-duesseldorf.de 
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